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Bilan narratif de sensibilisation

Contexte et justification

La Casamance traverse depuis plus de deux décennies un conflit armé
dans lequel on a constaté 'utilisation massive des mines antipersonnel
vers les années 1996, engendrant ainsi plus de 732 victimes, toutes
générations confondues.

C'est dans ce contexte que 'ASVM s’est engagée a établir et a
exécuter ce plan d’action de sensibilisation sur le stress en faveur de ses
membres et de la population en général.

Obijectifs :

- Lutter contre les méfaits psychologiques engendrés par I'utilisation
des mines

- Amener les victimes de mines a accepter leur sort pour une
meilleure réinsertion

- Lutter contre le développement du stress dans notre cadre de vie.

Activités Menées

Les activités de ce projet se sont déroulées a travers deux composantes.

1. organisation des séances de débriefing :

Dans cette rubrique un groupe de 5 relais de ASVM formés a la prise
en charge psychosociale ont sillonné durant trois mois, 11 quartiers de
la commune de Ziguinchor considérées comme les zones ayant le plus
de nombre de victimes exposés a des situations post-traumatiques.

Ces séances nous permettaient en 2 heures de prendre en charge

psychologiqguement un groupe de plus ou moins de 20 personnes.

Débutant le 20 ao(t 2007 dans le quartier de Tilene. Cette séance a
permis de prendre quinze victimes de mines parmi vingt-huit participants
et durant 2h 30 de discussion, les relais de 'ASVM ont échangé avec
des participants qui n'ont pas manqué d’exposer leur situation avant et
aprés l'accident affectant ainsi leur sort psychologique. Aprés la séance
de Tilene, I'équipe de FASVM s’est rendue a Néma |l ol comme Tilene

un débriefing a permis la prise en charge psychologiqgue de nos




membres vivants dans ce quartier. Et 1a aussi durant deux heures nous
avons pu échanger avec huit victimes de mines sur un total de dix-neuf
participants. Nous notons la sollicitation des participants qui souhaitent
gque la majorité du quartier puissent en bénéficier. Cette séance est
suivie par le débriefing organisé a Colobane 10/08/07 et la aussi nous
avons hoté la présence de huit victimes de mines sur vingt participants.
A la suite de ses trois séances, I'équipe de 'ASVM a

Organisé dans le quartier de Peyrissac le 23/08/07 une autre séance de
débriefing qui a permis de regrouper vingt- cinq personnes dont cing
victimes de mines et aussi respectivement a Néma |, a Kadior avec
respectivement 02 victimes sur un total de 19 et 15 dont 2 victimes a
Nema Il

Elle est suivie de celle organisée a Grand Yoff le 26/08/07. Elle a débuté
vers 17heures 20 mn avec la participation de 36 personnes dont 12
victimes de mines.

Aprés le quartier de grand Yoff, I'équipe s'est rendue a Alwar le 28/08/07
ol nous avons aussi noté la présence de 30 participants et 08 victimes
de mines. Cependant aprés une longue pose, le cas de la nouvelle
victime survenue le 11 février 2008 a poussé 'ASVM a solliciter trois
nouveaux financements .La premiére séance a eu lieu le 11/03/08 a
I'hdpital régional de Ziguinchor a laquelle étaient présents le Chef de
service du crosp Mr Gorguy Kébe psychologue, monsieur Mendy
formateur en gestion de stress et le président de I'AJAC Lukkal. Mais
aussi I'équipe de TASVM dont le

Président Mr Sarani Diatta

Secrétaire Général Mr Mamady Gassama

Le trésorier Mr Souleymane Diallo

Le chargé du volet sanitaire de I'ASVM Abdoulaye Diallo

Avec la participation des membres de la famille de la victime dont son
frére ses enfants et sa femme au total 12 participants et une victime de
mine. Ainsi nous avons réussi & convaincre la victime a faire preuve de
courage. Par la suite I'équipe s’est rendue a Colobane le 13/03/08 pour
un autre débriefing en faveur de la jeune fille et sa sceur qui viennent
d’étre toutes deux amputées de leur jambe soit 2 victimes sur 20
participants ,la derniere a était organisée le 21/03/08 en faveur des 23




membres et 7 invités a Dijibanare .Ce choix est motivé par une forte
demande de ces derniers, bouclant ainsi les séances de débriefings .

2. organisation des séances de sensibilisation :

Aprés les trois premiéres séances de débriefing, I'équipe de FASVM a
procédé a l'organisation des séances de sensibilisation notamment a
Kandialang le 15 aolt 2007. L'utilisation d’un support audiovisuel hous a
permis de mobiliser plus de 105 personnes. Et |a pendant 03heures de
temps nous avons expliqué et échangé avec les participants sur les
probléemes.

En effet il faut noter que le quartier de Kandialang est choisi pour sa
vulnérabilité qui I'expose au stress.

La seconde séance de sensibilisation est organisée a Boutoute 18/08/07
regroupant plus 180 personnes et l[a comme & Kandialang nous avons
largement échangé avec les habitants qui nous ont montré leur
approbation a notre initiative avouant avoir toujours vécu le stress. Mais
aprés notre exposé, ils ont senti un changement sur la perception qu'ils
avaient & I'égard des gens qui ont des problémes liés aux accidents

par mines.

3 : Difficultés Rencontrées

Malgré le financement recu de Handicap International (HI) il faut
reconnaitre que le travail a été un peu perturbé par la saison des pluies
et les difficultés liées au transport du fait que 'association ne dispose
pas de véhicule ; le transport en commun reste le seul moyen qui le plus
souvent ne permet pas laccés & certaines localités. Nos  relais
faisaient donc le reste du chemin a pieds et souvent ce sont les zones
ol le bescin est plus important du fait de la situation. Cependant dans
'ensemble le travail a permis de toucher beaucoup de victimes.




4 : PERSPECTIVES

Auvjourd’hui avec l'accalmie qui régne dans la région, suite aux
nombreux efforts de paix entrepris par les acteurs sur place notamment
TASVM, le retour de la population dans les zones abandonnées est
d’'actualité.

C’est pourquoi il est nécessaire pour nous de continuer la sensibilisation
dans les villages en faveur de nos membres qui sont de plus en plus
exposés 4 des situations de stress a cause du développement de la
pauvreté mais aussi d’autre fléaux de la vie. L'impacte des séances de
débriefings et de sensibilisation en faveur de nos membres et de la
population en général font que notre structure est de plus en plus
sollicitée dans la région Sud. Ainsi notre souhait est de bénéficier des
moyens nécessaires pour réaliser ces activités dans les cing grandes
cellules de 'ASVM mais aussi les villages exposés.

5 : Résultat Obtenu.
Ce nouvel accord de financement de HI en faveur de 'ASVM a permis
de toucher plus de 540 personnes Dont 86 victimes de mines.

N° | Localités Nombre de Victime | Nembre Invité Total
Participant
SEANCES DE DEBRIEFINGS
01 | TILENE 15 13 28
02 | NEMAII 08 11 19
03 | COLOBANE 08 12 20
04 | PEYRISSAC 05 20 25
05 | GRAND YOFF |12 24 36
06 | HALWAR 08 22 30
07 | KADIOR 02 17 19
08 | NEMAI 02 13 15
09 | HOPITAL DE |01 12 13
ZIGUINCHOR
10 | COLOBANE 02 18 20
11 | DJIBANAR 23 07 30
SEANCES DE SENSIBILISATION
12 | KANDIALANG | ......ccoooee | veeieeviieaens 105
13 | BOUTOUTE | .oeoiiiiiiiiiiiiiiies | eieeieiiicnannn 180
TOTAL 540

Le Président

Sarani Diatta




